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Ismertesse a sziv ingerképz6 és ingeriiletvezetési zavarait!

A - Térjen ki a ritmuszavarok okaira és kezelési lehet&ségekre

- Mutassa be a pitvarfibrillacié gyogyszeres és nem gydgyszeres kezelési lehetGségeit
- Ismertesse az ECV korili dpoldi teendbket, és mondja el a beavatkozas esetleges
szov6dményeit

Rendszerezze és elemezze a koponyaliri nyomasfokozddas okait, patofizioldgiai hatterét,
klinikai tlineteit és kovetkezményeit, valamint az elsdleges és masodlagos
agydaganatok fébb jellemzéit!

- Részletezze a diagnosztikai és terdpids lehetdségeket, a neuroldgiai monitorozas
alapelveit és a specidlis dpolasi feladatokat!
- Kilénosen fékuszaljon a betegbiztonsagra, a rehabilitaciéra és a betegedukaciora!

Daganatos emlSbetegségek el6forduldsa

A - Ismertesse a rizikétényezbket, és klinikai tiineteket

- Térjen ki a primer prevencié fontossagara

- Ismertesse a sebészeti és a konzervativ kezelési lehet&ségeket
- Ismertesse az apoléi feladatokat, és a rehabilitacio lehet&ségeit

Diabetes Mellitus fogalma és tipusai.

B - Ismertesse a cukorbetegség kialakuldasaban szerepet jatszé tényez6ket

- Mutassa be az egyes tipusok kdzotti tiinetek és kezelésben 1évé f6bb kilénbségeket
- Ismertesse a Somogyi effektus és a Hajnali jelenség kozotti kiilonbségeket

- Mutassa be az apold edukacids feladatait a diabeteses szovédmények tekintetében

Ismertesse az akut diabeteszes krizisallapotok tipusait és az egyes allapotok kozti
differencialast!

- Mutassa be a hypo- és hyperglicaemias kéma kozotti kiilonbségeket
- Részletezze a hyperglicaemias ketoaciddzis tlineteit és kezelését
- Részletezze a tejsavacidozis okat és kezelési lehetGségeit

Ismertesse a periférids idegrendszer leggyakoribb betegségeit, kiilonés tekintettel a
diabeteses polyneuropathiara!

- Ismertesse az érzészavarok, a neuropathias fajdalom, az izomgyengeség és a
mozgaskorlatozottsag dpoldsi vonatkozasait!
- Térjen ki a diabeteses lab megel6zésére, a rehabilitaciora és a betegoktatasra!
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Beszéljen az epehdlyag és az epeutak betegségeirdl!

- Ismertesse az epe és az epeutak leggyakoribb betegségeit

- Ismertesse az akut epehdlyag-gyulladas (cholecystitis) okait, tlineteit, diagnosztikajat és
kezelését

- Ismertesse az epe- és epeuti betegségekben szenvedd beteg dpolasi feladatait a
konzervativ és m(itéti ellatas soran.

Ismertesse a sziv gyulladasos betegségeit, hatarozza meg a f6bb kérképeket és kivalté
okokat!

- Mutassa be a bakteridlis endocarditis okat, tlineteit és kezelési lehetGségeit

,,,,,

- Rheumas 13z okai, jellemzé tlineteinek ismertetése

Ismertesse az akut hasi katasztréfa kialakuldsat!

A - Ismertesse az akut hasi katasztrofa fogalmat, sorolja fel a hozza vezet6 kérképeket
- Ismertesse az akut has klinikai tlineteit, diagnosztikai lehetdségeit

- Ismertesse az akut hasi kérképekben végzett preoperativ és posztoperativ apoldsi
feladatokat

Hatarozza meg a nosocomialis infectiok fogalmat és jarvanyiigyi sajatossagait!

B - Térjen ki a nosocomidlis infekciok objektiv okaira és a fert6zéseket kivaltd leggyakoribb
kérokozdkra

- VRE el6forduldsa, és kialakuldsanak okai

- Térjen ki a haemokultira mintavételezés indikacidi és a mintavétel szabalyaira

Ismertesse az Ujsziilott sziil6szobai ellatasat és az ujsziilott osztaly feladatait, az alabbi
szempontok szerint:

- Az érett UjszUlott jellemzdi, a szlilGszobai rutin ellatas és a megfigyelés dpoldi feladatai az
Ujszilott megsziiletése utan

- Az Ujsziilottkori szlirGvizsgalatok fajtai és apoloi feladatai

- Apoléi feladatok az Gjszuil6tt osztalyon

Ismertesse az EKG készités altalanos szabdlyait, az elvezetések tipusai, tovabba
ismertesse a az egyes specialis elvezetési tipusokat is:

- Mutassa be az EKG-val kimutathaté elvaltozasokat és kérképeket
- Ismertesse az EKG készités sordn felmerilt hibalehet6ségeket és azok megoldasi
lehetGségeit
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lleusok kialakulasa, felosztasa

A - Ismertesse az ileus fogalmat, tipusait, kialakulasanak okait és klinikai tiineteit

- Ismertesse az ileus lehetséges szovédményeit és azok megel6zésének lehetdségeit

- Ismertesse az ileusban alkalmazott konzervativ kezelés elemeit és az dpoléi teendbket
- Mondja el az ileus miatt mdtétre kertl6 beteg preoperativ és posztoperativ apolasi
feladatait

Hatarozza meg az apoloi megfigyelések szempontjait a gyermekagyi sz6védmények
felismerésére az aldbbiak szerint:

- A gyermekagyi szak jellemzéi

- Az anyai szervezet élettani vdltozdsai a gyermekagyi szakban
- A gyermekdgyas, koros gyermekagyas apolasanak specialitasai
- A tejelvdlasztds és szoptatds segitésének apoldi feladatai

Ismertesse az akut myocardialis infarktus rizik6faktorait és a betegség patogenezisét!

- Mutassa be az AMI jellegzetes tiineteit és a betegséggel jaré EKG véltozasokat
- Térjen ki a kezelési lehet&ségekre és az apoldi tevékenységekre az ellatas soran
- Ismertesse a tercier prevencié lehetdségeit

Ismertesse a periférids artérias betegség (PAD) jellemz6t

B - Sorolja fel a tiinettanat (Fontaine stadiumok)

- Ismertesse a boka-kar index (ABI) jelentGségét

- Ismertesse a periférias artérias betegségben szenvedd beteg dpolasi feladatait, a
betegoktatas f6 szempontjait, és a secunder prevencié fontossagat

Definidlja és osztalyozza az epilepszia fogalmat, rohamtipusait, diagnosztikai
lehetdségeit és kezelésének alapelveit!

- Hatarozza meg a status epilepticus jelent6ségét, valamint a roham alatt és azt kbvetGen
végzendd apoldi feladatokat!
- Kiilonosen emelje ki a betegbiztonsagra és a betegedukacidra vonatkozé iranyelveket!

Centralvéna kaniilalas menete:

— Részletezze az centrdlis véna kanulalas indikacidit, kontraindikacidit
— Ismertesse a beavatkozdssal jard korai és kés6i szov6dményeket
- Mutassa be a centralvéna apolasaval kapcsolatos apoléi teendéket
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Ismertesse a tiid6 gyulladasos betegségeinek okait és tipusait!

A - Mutassa be az egyes pneumonidk tiineteit a kivaltd okok figyelembevételével
- Mutassqa be terdpias lehet6ségeket és az dpoldi teendbket
- Mutassa be a valadékeltavolitas mddszereit
Mutassa be a dysphagia, aphasia és dysarthria kialakulasanak hatterét és klinikai
kovetkezményeit!

B
- Ismertesse a biztonsagos taplalds, az aspiracié megel6zése, az enterdlis taplalds és a
kommunikdcié tdmogatdsanak lehetfségeit!
- Térjen ki a betegbiztonsagra, a rehabilitaciéra és a betegedukaciéra!l
Hasonlitsa 6ssze és jellemezze a sclerosis multiplex és a myasthenia gravis klinikai
jellemzéit, diagnosztikai és terapias lehetdségeit!

A
- Fejtse ki az immunmodulald és tlineti kezelések apoldsi vonatkozasait!
- Kilonosen vilagitson rd az 6nellatds tdmogatdsdra, a krénikus gondozasra, a
rehabilitdciora és a betegedukiacidra!
Beszéljen a colon carcinoma sebészeti megoldasaral!

B - Ismertesse a sztdma fogalmat, tipusait, kialakitdsanak indikaciéit és az életmingségre
gyakorolt hatasat
- Mondja el a sztdma gondozdasanak alapelveit és a betegoktatas szempontjait
- Ismertesse a sztéma lehetséges szov6dmeényeit, felismerésiiket és megel&zésik
lehetGségeit
Strukturalja és elemezze a Parkinson-kor és az egyéb extrapyramidalis mozgdszavarok
kialakulasanak hatterét, klinikai tiineteit, diagnosztikajat és kezelési lehetdségeit!
- Részletezze a mozgaskorlatozottsaghdl adédd dpoldsi problémakat és a relevans apoloi
beavatkozdsokat!
- Kiemelten hangsulyozza az elesésmegel§zés, a mobilizacid, a specidlis taplalas és az
életmindség tamogatdsanak fontossagat!
Ismertesse a krénikus veseelégtelenség okait, tiineteit és a betegség lefolyasat!

B - Ismertesse a dializis elvét, fajtdit és a kivitelezéssel kapcsolatos apoldi teendbket
— Térjen ki a szomatikus, pszichés és szocidlis sziikségletekre a gondozdsban vald
el6készitésben
— Ismertesse a dializalé kaniil gondozdsdval kapcsolatos apoldi teendbket és a
betegedukacidval kapcsolatos Iépéseket




KAROLI GASPAR REFORMATUS EGYETEM
GAZDASAGTUDOMANYI, EGESZSEGTUDOMANY/|
ES SZOCIALIS KAR

Intézményi azonositd: Fl 44189

13

Ismertesse legfontosabb velesziiletett fejl6dési rendellenességeket az aldbbi szempontok

szerint:
A - A leggyakrabban el6fordulé velesziiletett fejl6dési rendellenességek patofizioldgiai
jellemzdi,

— Diagnosztikaja és kezelési lehetGségei,
- A leggyakrabban el6forduld kérképek specidlis apoldi feladatai, a csecsemak,
kisgyermekek vizsgalatanak apoldi specialitasai

Ismertesse az egészségligyi ellatas sordn érvényesiilé betegjogokat és a beteg
kotelezettségeit, valamint az egészségiigyi szakdolgozok legfontosabb jogait és
kotelezettségeit!

-az 1997. évi CLIV. térvény (Eltv.) vonatkozé rendelkezései
- a szakdolgozéi tevékenységet meghatarozé tovabbi jogszabalyok és szakmai-etikai
szabalyok
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Csoportositsa és elemezze a meningitisek, encephalitisek és egyéb kézponti
idegrendszeri fert6zések etiologiajat, klinikai tiineteit, diagnosztikai és terapias
lehetdségeit!

- Fejtse ki a fert6zéskontroll, az izolacid, a betegmegfigyelés és az allapotromlas korai
felismerésének jelentfségét!
- Térjen ki a betegbiztonsagra, valamint a beteg- és hozzatartozé-edukaciora!

Rendszerezze és fejtse ki a gyogyszereléshez kapcsolddo altalanos szabalyokat, kiilonos
tekintettel a gydgyszerek tarolasanak, rendelésének és elrendelésének el6irasairal

- Részletezze a gydgyszerelés biztonsagat garantald szabalyok alkalmazasat!
- Térjen ki a kabitdszerekkel és pszichotrép anyagokkal kapcsolatos szigoru jogi és
adminisztrativ kotelezettségekre!

15

Ismertesse a Guillain—Barré-szindroma klinikai jellemzgit, diagnosztikai és terapias
lehetGségeit!

- Részletezze az intenziv dpolasi feladatokat, kiilonos tekintettel a plazmaferezis, az
intravénas immunglobulin-kezelés, valamint a |égzés- és keringésmonitorozds
sajatossdgairal

- Hangsulyozza a szovédmények megel6zését, a korai mobilizaciot és a betegbiztonsagot!
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Mutassa be a Vérgazanalizis jelentGségét!

- Mondja el a astrup vérmintak tipusait

- Ismertesse az artérias vérmintak levételi lehet&ségeit, el6nyeit és hatranyait

- Mutassa be a vérgdz mintavétel altalanos szabalyait és a mintavétel korili dpoldi
teenddket

- Ismertesse a mintavevé eszk6zok tipusait

Ismertesse a demencia fogalmat, okait, leggyakoribb tipusait, stadiumait és klinikai
jellemzait!

- Részletezze a kognitiv hanyatlas, a magatartasvaltozasok és az onellatasi képesség
csokkenésének kovetkezményeit, valamint az ezekre épil6 apolasi feladatokat!

- Ktilonosen vildgitson ra a specidlis kommunikacids technikdkra, a betegbiztonsag
szavatoladsara és a hozzatartozok tdmogatasanak lehet6ségeire!

16
Hatarozza meg az Egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések leggyakoribb kérokozdit!
- Mutassa be az érkatéterrel 6sszefliggé véraramfert6zés kialakuldsanak okait, kockazati
tényezéit
- Ismertesse a CVK Osszefligg6 véraramfert6zések kialakuldsanak kockdazati tényezdit
- Milyen kételezd teend8k vannak EOF esetén
Ismertesse a korasziilottekre jellemzé korképeket, terapids és szakdpolasi specialitasait
az alabbi szempontok szerint:
- A korasziil6tt jellemzbi és a korasziilottség okai, a korasziilott sziil6szobai ellatdsa és
specialis apolasi feladatai

17 - A korasziilottséghez tartozo leggyakoribb kdrképek diagnosztikai, terapias és szakapolasi
specialitasai, a szlilok pszichés vezetésének és tamogatdsanak dpoldsi vonatkozasai
Ismertesse a laboratériumi mintavételek apoléi specialitasait az alabbiak szerint:
- A vér laboratériumi vizsgalatanak leggyakoribb formai és jellemzgi
— A vénas vérvétel szabdlyai, hiba lehetdségei
- A vizelet mintavétel formai, szabalyai
— A bed-side labordiagnosztikai mddszerek és jellemzGik
Hasonlitsa 6ssze és elemezze az ischaemias és vérzéses stroke epidemioldgidjat,
rizik6faktorait, patomechanizmusat, klinikai tiineteit és diagnosztikai lehetGségeit!
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- Részletezze az akut stroke-ellatds alapelveit, a trombolizis és thrombectomia
lehet&ségeit, valamint a beteg megfigyelésének és apoldasanak sajatossagait!

- Kiilonosen fékuszaljon a szovédmények megel6zésére, a rehabilitacidra, a
betegbiztonsagra és a betegedukacidral
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Rendszerezze és elemezze a betegfektetés és pozicionalds alapvetd céljait, valamint a
kiilonb6z6 fektetési médok indikacioit és kontraindikacioit!

- Részletezze a beteg fektetésének és mozgatdsdnak szigoru biztonsagi szabalyait,
ergondémiai alapelveit!
- Mutassa be a betegmozgatas korszer( eszkozeit és azok gyakorlati jellemzgit!

19

Ismertesse az Atrioventrikularis (AV) blokkok patomechanizmusat

- Térjen ki az AV Blokkok tipusaira és fébb jellemzbire, kezelési lehet6ségekre
- Mutassa be az Adams-Stokes roham okait, tiineteit
- Pacemakerek tipusai és a belltetés korili apoldi teenddk ismertetése

Ismertesse az allandé hdélyagkatéter gondozasanak szempontjait az aldbbiak szerint!

- Az AHK tipusai, azok jellemzi

- A vizelet mintavételének mddszerei, szabdlyai

- A katéterek, vizeletgylijt6 zsakok cseréjének szabalyai
- A hélyagkondicionalas apoldi feladatai

20

Ismertesse a gyermekkori exsiccosis jellemzGit az alabbi szempontok szerint:

- A gyermekkori exsiccosis patofizioldgiai jellemz8i
- A kiszaradashoz vezetd legfontosabb kérképek

- A kiszdradas tlinetei

- A kiszaradas kezelése és specialis apoldi feladatai

Mutassa be az Ischaemias szivbetegség kialakulasanak okait, manifesztacioit!

- Ismertesse az ISZB rizikéfaktorait (mehatarozott és befolyasolhatd tényezék
figyelembevételével)

- Mutassa be az acut coronaria syndroma (ACS) 6sszetevdit

- Mutassa be az apold szerepét az ISZB rizikéfaktorok kikliszobolésében

21

Ismertesse a Croup szindromat az alabbi szempontok szerint:

- A Croup szindréma patofizioldgiai jellemzGi, diagnosztikdja és az ezekhez
— A Croup szindrémahoz tartozo kérképek

- A Croup szindréma terapidja és specialis apolasi feladatai

- A gyermekkori inhalacids terdpia specialitasai

Rendszerezze és elemezze a decubitus kialakuldasanak tényez4git, folyamatat, valamint a
korkép pontos stadiumait és azok klinikai jellemzgit!

- Részletezze a prevencio komplex apoldi feladatait és a rizikéfelmérd skalak alkalmazasat!
- Kiilonodsen fejtse ki a nyomasi fekély stadiumspecifikus, korszerd kezelési elveit és az
intelligens kotszertechnoldgidk alkalmazasanak lehetdségeit!
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Ismertesse a sav-bazis egyensuly felboruldsaval jaré korképeket!

— Mutassa be az apold feladatait a diagndzis feldllitdsaban és a sav-bazis egyensuly
visszadllitdsara és fenntartdsara irdnyuld terapidban

— Ismertesse az artérias vérgazanalizis dpoléi feladatait a mintavétel és a minta értékelése
szempontjabdl

Ismertesse az apolo feladatait az oxigén- és inhalacids terapia soran az alabbi
szempontok alapjan:

- Az oxigénterapia indikacidja, kontraindikacidja

— Az oxigénterdpids eszkdzok csoportositasa és azok jellemzéi, alkalmazdsi szabalyai
- Az inhalacids terapia lényege, formai, alkalmazdsanak szabalyai

- A betegmegfigyelés szempontjai oxigén- és inhaldcids terapia alatt

23

Szerzett vitiumok jellemzéi:

- Mutassa be a szerzett vitiumok okait, formait
- Ismertesse a szivbillenty( elvaltozasok megjelenési formait és f6bb jellemzgit

- Mondja el az egyes elvaltozasok tiineteit, diagnosztikus lehetdségeit és a kezelési
lehet&ségeket

- Ismertesse a Marfan szindroma lényegét

Ismertesse transzfuzids terapia apoloi feladatait az alabbi szempontok alapjan:

- A transzfuzid fogalma, elméleti alapjai, indikacioi, kontraindikacioi
- A leggyakrabban alkalmazott vérkészitmények és azok jellemzéi

- Az 4poldi feladatok a transzfizids terapia soran

- Transzfuzids sz6védmények és ellatasi algoritmusai

24

Ismertesse a vénas rendszer akut és kronikus megbetegedéseit az aldbbiak szerint:

- Mutassa be azok etiolégidjat, patofizioldgiajat, klinikai tiineteit, diagnosztikai
lehetGségeit, kezelési maddjait, valamint az dpold szerepét a betegellatasban,

- Térjen ki a szov6dmények megel6zésére, a betegedukaciora és az egészségfejlesztési
szempontokra.

Ismertesse az ulcus cruris tipusait!

- Mondja el a fogalmat, kialakuldsanak okait és patomechanizmusat

- Mutassa be az ulcus cruris klinikai jellemz6it, diagnosztikai lehet6ségeit, kezelési
madijait,

- Ismertesse az apold feladatait a sebellatasban, a sz6v6dmények megel6zésében és a

< sz
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Ismertesse a gyulladasos bélbetegségek (Inflammatory Bowel Disease — IBD) két f6
formajat, a Colitis ulcerosat és a Crohn-betegséget az alabbiak szerint:

A - Mutassa be azok etioldgiajat, patomechanizmusat, klinikai tiineteit, diagnosztikai
lehet&ségeit, kezelési maédjait,

- Ismertesse az apold feladatait a betegellatasban.

- Térjen ki a lehetséges szov6dményekre, a betegedukdcidra és az életmodbeli
tandcsaddsra

Ismertesse az elsédleges allapotfelmérés ABCDE algoritmusanak specialitasait az
alabbiak szerint:

- az ABCDE algoritmus alkalmazasdnak Iényege, jellemzGi, szabdlyai
- az ABCDE algoritmus mddositott formai

- az els6dleges allapotfelmérés médszerei

- azonnali beavatkozast igényl6 allapotok és apoldi kompetencidi




