
 

SZAKDOLGOZAT TÉMAJAVASLATOK 

ápolás és betegellátás alapképzési szak hallgatói számára 

2022/2023. tanév 

 

EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI INTÉZET 

 
Intézethez tartozó képzés: 
Ápolás és betegellátás alapképzési szak 
 
 
Bukodi Edit 

 Megváltozott ápolói feladatok a minimál invazív sebészeti beavatkozások elterjedésének 
tekintetében 

 A sztomás beteg ellátása, ápolása, sztoma-terápia hazánkban 
 A sebészeti beteg műtéti előkészítésének ápolói vonatkozásai  

 
 
Dihelné Tóth Anikó  

 A prevenció lehetőségei és a megelőzés hatékonyságát determináló tényezők az ischaemiás 
szívbetegségekben  

 Diabetes edukációs módszerek hatékonyságának vizsgálata a klinikai gyakorlatban 
 A diplomás ápoló tercier prevenciós lehetőségei a felmért oktatási szükségletek 

vonatkozásában 
 Myocardiális infarctus és az életmódbeli szokások kontextusa a vizsgált populációban 
 A 2-es típusú diabetes mellitus alakulása napjainkban 
 Az életmódbeli szokások és az egyéb rizikótényezők változása az elmúlt 5 év időszakában 
 Minimál invazív beavatkozások perioperatív ellátása a beavatkozás kezdetétől a beteg 

otthonába bocsátásáig 
 Ritmuszavarok okozta ápolási problémák a postoperatív időszakban 
 Minőségfejlesztés az intenzív osztályon 

 
 
Dr. Hantos Mónika Beatrix  

 Beteg és gyógyszer biztonság a gyakorlatban 
 Korszerű gyógyszeres és nem gyógyszeres fájdalomcsillapítás lehetőségei 
 A természetben rejlő terápiás lehetőségek 
 Gyógynövények és gyógyszerek kölcsönhatásai 

 
 
Krimmer-Schoblocher Tünde  

 A Parkinson-kórban szenvedő betegek ellátásának, ápolásának standardjai  
 Demens betegek ellátásának, ápolásának kihívásai 



 
 Stroke betegek ápolásának speciális vonatkozásai és hosszútávú gondozásának vizsgálata 
 Neurológiai daganatos betegségben szenvedő betegek ápolása, életminőségének vizsgálata, 

különös tekintettel a terápiák mellékhatásaira 
 Az ápoló edukációs szerepe a táplálkozással összefüggő betegségek megelőzésében 

 
 
Lesti József 

 Szülői edukáció sajátosságai a gyermekellátásban 
 Betegbiztonsági szempontok érvényesülése az ápolói munka során 

 
 
Dr. Mikos Borbála  

 Újszülöttkori SMA szűrés  
 Sikeres újraélesztés esélyeinek növelése gyermekkorban  
 Nem invazív lélegeztetés ápolási vonatkozásai 

 
 
Nyergesné Závodi Edit  

 Perinatalis Intenzív Centrumban dolgozó ápolók nehézségeinek aspektusai 
 Ápolói elégedettség a támogatottság tükrében 
 Fiatal diplomás ápolók életpálya modellje 

 
 
Dr. Velkey György János  

 Egészségértés a gyakorlatban 
 Osztályos ápolási menedzsment  

 
 
Viziné Molnár Anna 

 Az ápolói hivatást népszerűsítő kampány tervezése 
 Szakdolgozói utánpótlás kérdése  
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