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Felsőfokú végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiállítója, éve  

1987-1991: Magyar Testnevelési Egyetem, torna szakedző 

1981-1983: Magyar Testnevelési Főiskola, Testnevelés szakos középiskolai tanár 

1975-1979: Juhász Gyula Tanárképző Főiskola, biológia-testnevelés szakos általános iskolai 
tanár 

Doktori Tanulmányok (PhD, CSc, DLA) 

Doktori (PhD) védés éve: 2007 

Tudományág: Neveléstudomány 

Disszertáció címe: „Szegedi testnevelés szakos hallgatók probléma- és 
konfliktuskezelésének vizsgálata a nevelési stílusok tükrében”. 

 

További munkahely(ek), munkatapasztalat:  

2023 - Károli Gáspár Református Egyetem főiskolai tanár  
2020 – 2023 Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar óraadó főiskolai tanár 
2016 – 2020 Neumann János Egyetem Pedagógusképző Kar Testnevelés és Sportközpont, 
illetve jogelődjei: 2016 tudományos munkatárs, 2018 főiskolai tanár 
2015 - 2016 Nyíregyházi Egyetem Testnevelés és Sporttudományi Intézet egyetemi docens 
2010 - 2015 Egri Eszterházy Károly Főiskola Sporttudományi Intézet és jogelődje, egyetemi 
docens 
1984 - 2010-ig SZTE Juhász Gyula Pedagógusképző Kar Testnevelés és Sporttudományi 
Intézet és jogelődöknél: 1993 főiskolai tanársegéd; 1997, főiskolai adjunktus, 2002 főiskolai 
docens, 2008 egyetemi docens  
1983 - 84 Szegedi Fodor József Kollégiumban kollégiumi nevelőtanár 
1979 -1983 Kalocsai I. István Gimnázium testnevelő tanár 

Egyéb szakmai tevékenységek: 

OTDK eredmények: négy első hely, öt dobogós hely, négy különdíj 
2018- KERT recreation tudományos magazin, Tehetséggondozás rovatvezető 
2000- Hód-Fitness SE, Hódmezővásárhely, akrobatika edző 
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1997- Sportedző szakképzés oktatója 

Egyesületi tagság: 

Közép-Kelet-Európai Rekreációs Társaság (KERT) 2010- 

Ösztöndíjak, díjak, elismerések: 

1994-ben Pro Iuventute elismerő oklevél  
2000-ben a Pro Iuventute Kiváló Dolgozó kitüntetés  
2002-ben a Tudással Magyarországért emlékplakett (OTDK), 
2008-ban Testnevelésben és a diáksportban végzett kimagasló munkáért (MTTOE) aranyérem. 
2020-ban Csík Ferenc Ezüstplakettje az Egyetemi-Főiskolai Sportért díj. 
2023-ban Hódtói Sportcsarnok „Akikre büszkék vagyunk” dicsőségtábla (Hódmezővásárhely) 
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