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KRE-GESZK
KARRIERTANACSADAS

miikodes szabalyzat és szolgaltatasi leirds

Miikodési szabalyok:

I. A hallgatoknak minden esetben el6zetesen a szakmaigyak.geszk@kre.hu e-mail

cimen idépontot kell kérni Karriertanadcsadéasra. Idopontkérés hianydban nem lehet
igénybe venni a megnevezett szolgaltatasokat.
a. A Karriertanacsadas minden héten pénteken 8:30 — 11:00 és 12:30 — 13:45
kozott elérhetd
b. Az idépontkéréskor minden esetben elére kell jelezni, hogy melyik témakorrél
szeretne beszélni. Az idépontok kiadasa a témakor valasztastol fiigg.
C. A témakdrok modositasa utdlagosan nem lehetséges.
d. Konkrét idépont kérése nem lehetséges (pl. 2023. 03. 24. 10:30)
Il. A Karriertanacsadas titoktartas mellett torténik, a GESZK hallgatoi szdmara ingyenesen
elérhetd.
1. A megadott idésavok eltérdek attol fliggden, hogy a hallgatd a jelentkezéskor melyik
témakort jeloli meg a tandcsadas témajaként.
IV.  Azon hallgato, aki két alkalommal jelzés nélkiil nem jelenik meg a Karriertanacsadason,
ujabb idépontot mar nem foglalhat.
a. Me¢éltanyolhaté indokbol torténd lemondds esetén pl. betegség vagy egyéb
egyetemi elfoglaltsdg miatt - 0j id6pont foglalasa lehetséges.
V. A Karriertanacsadast a hallgatok szabadidejiikben vehetik igénybe, nem az orarendi
ordjuk ,terhére”. A tandcsadason valo részvétel nem igazolja az 6rarendi 6rardl vald

hianyzast.
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VI. A Karriertanacsadas keretein beliil semmilyen pszichés, vagy magéanéleti elakadast nem
all médunkban sem diagnosztizalni, sem pedig kezelni. Ilyen esetben kérjiik, hogy a
hallgatok forduljanak szakemberhez.

a. Szakember elérhet6ségét tudunk adni az érdekl6dd hallgatoknak
VII.  Minden kivalasztasi folyamat mas és mas egy allasra jelentkezés esetében, ezért a
Karriertanacsadason valo részvétel nem garantalja a hallgatoknak a ,kiszemelt” allas
megszerzeset.
VIIl. A Karriertanacsadds keretein beliil nem jelentkeziink a hallgatok helyett
allashirdetésekre, valamint az allashirdetések felkutatasa is a hallgato feladata.
a. A Karriertandcsadason allashirdetéseket nem kozvetitiink a hallgatok felé

IX. A Karriertandcsaddson nem Aallitjuk Gssze a palydzati anyagot a hallgaté helyett

allaspalyéazat beadasa esetében

Célkitiizések (roviden):

Fo6 célunk, hogy a hallgatdkat segitsiik az Egyetem utan a munkaerdpiacra valo kilépésben,
illetve az, hogy palyakezddként konnyebben eligazodjanak az allaskeresés vilagaban. Tovabbi
célunk, hogy a hallgatokban felmertilt kérdések megvalaszolasat segitsiik a munkavallalassal
kapcsolatosan, illetve a stresszes helyzeteket (pl. allasinterju) megkonnyitsiik a szituacios

gyakorlatok segitségével.

Szolgaltatasok (témakorok):

e Onéletrajz és motivacios levél irdsaban valé segitségnyujtas

e Pdlyazati anyag 0sszedllitdsdban valo segitség allasra jelentkezés esetén

o Allaskeresé portalok javaslata/ hasznalata

o Konkrét allashirdetés attekintése jelentkezést megelézden (maximum 3-4 hirdetés)
e Allasinterjis szituaciés gyakorlat

e Eletpalyakorrekcid
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A témakorokrol részletesebben:

Onéletrajz és motivicios levél irasaban valo segitségnyijtds:
e Onéletrajz megirasdban vald segitségnyujtas, kész életrajz esetén strukturalds és
korrekcio (ha sziikséges)
o milyen adatokat és informacidkat kell megjeleniteni (akar palyakezddként) az
¢letrajzban, hogyan lehet megfeleld ,,hosszusagura” osszeallitani
o milyen munkatapasztalatokrol érdemes emlitést tenni elsé munkahelyre vald
jelentkezés esetében
e Motivacios levél formai tartalmi elemei
o az allasra jelentkezd hallgatd motivacidinak Osszegylijtése a megfeleld
terjedelemben és formatumban

e BERIGENY kérdése (mikor és milyen médon kell/lehet megadni)

Palyazati anyag ésszedllitasaban valo segitség dllasra jelentkezés esetén:
o allaspalyazathoz mellékelt dokumentumok 0sszeallitasaban vald segitségnytjtas
e kész dokumentumok esetén attekintés
o pl.: 6néletrajz, motivacios levél, adatkezelési tajékoztatd, referencialevél,
bizonyitvanyok csatoldsa, nyelvvizsga/nyelvvizsgék csatoldsa
e e-mailben torténd beadas esetén kisérdlevel fogalmazasdban vald segitségnytjtas,

hivatkozas az allashirdetésre

Alldskeresd portilok javaslata és haszndlata:
e Proffesion.hu allaskeres6 portal megismertetése az érdekléddkkel
o személyre szabott allasajanlatok kérése e-mailben

o miért hasznos a regisztraci6 az oldalra
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o Onéletrajzkészitd funkcid bemutatasa

o kozigallas.hu allaskeres6 portal bemutatasa, hasznos ,,tippek” megvitatasa az oldal

hasznalataval kapcsolatosan

e cgyéb allaskeresési portalok hasznalata (felmeriil veszélyek a hitelességgel

kapcsolatosan)

e cégek karrieroldala

e Facebook
e Instagram
e LinkedIn

Konkrét allashirdetés dattekintése jelentkezést megelozoen (maximum 3-4 hirdetés):

e A hallgatok altal kikeresett allashirdetés attekintése
o mikre érdemes figyelni a hirdetések atolvasasa soran (rejtett informaciok)
o milyen kérdések varhatdak az interjunk a hirdetés alapjan

o milyen kérdéseket érdemes feltenni az interjin az é&llasra jelentkezett

hallgatonak

Allasinterjis szitudciés gyakorlat:

e Olyan konkrét szituaci¢ felallitasa, amely hasonlit egy lehetséges allasinterjura.
e A teljes interju lebonyolitdsa utan egy rovid 5-10 perces beszélgetés arrol, hogy miken
lehetne javitani az ,,élesben” zajlo interjl esetében.
o ezen feliil egy rovid hallgatoi onreflexid, annak érdekében, hogy a varatlan

helyzetet is képesek legyenek sajat szemszogiikbdl 6sszefoglalni

A szituacids gyakorlat pontos menetét a hallgatoval az idopontot megeldzden egyeztetjiik e-

mailben vagy telefonon.
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Eletpdlyakorrekcio:

Azon hallgatoknak lehet ez segitség, akik a képzés folyaman gy érzik mégsem szeretnének az

adott szak kinalta palyan elhelyezkedni.

e F§ cél, hogy a hallgatokat megtartsuk a képzés folyamataban, és sikeresen diplomat

tudjanak szerezni, ezt kovetden pedig az elhelyezkedésiiket is segitsiik.

e FEOR rendszerben megtekintjiik, hogy az adott végzettséggel milyen munkakorokben

dolgozhat az Egyetem elvégzését kdvetden.
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1.sz. melléklet

Szolgaltatasok idétartama

Témakor Pontos megnevezés Idétartam/f6
Onéletrajz és motivacios levél irasa 45 perc
Onéletrajz irasa 35 perc
Onéletrajz és motiviciés levél ——
Motivacios levél irdsa 15-20 perc
irasaban valo segitségnyujtas
Meglévd onéletrajz javitasa 30-35 perc
Motivécios levél javitasa 10 perc
Pdalyadzati anyag ésszedllitasaban
valo segitség dlldsra jelentkezés - 20-30 perc
esetén
Allaskeresd portalok javaslata + hasznalat
, 45 perc
Allaskeresd portalok javaslata és bemutatasa
haszndlata Adott allaskeresd portal hasznalatanak
20 perc/oldal
bemutatasa
Konkrét allashirdetés dttekintése . _
(maximum 3-4 hirdetés) 30-40 perc
jelentkezést megelozoen
Allasinterju szituaciés gyakorlat 15-20 perc
Allasinterjis szitudcios gyakorlat Interju elemzése 5-10 perc
Hallgatoi onreflexio+ helyzetértékelés 10 perc
Eletpdlyakorrekcié - 40-60 perc
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2. sz. melléklet

ADATKEZELESI TAJEKOZTATO

Alulirott jelen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok, hogy a KRE-GESZK Tanulmanyi Osztalya
a személyes adataimat palyatandcsadas céljaval kezelje. Tudomasul veszem, hogy ezen
adatokat a KRE-GESZK Tanulmanyi Osztalya harmadik személynek nem szolgaltatja ki,

illetve statisztikai célbol rendszerében anonim médon megorzi.

Budapest, 2023. ...

hallgato alairasa



